Zakladni Skola profesora Zderika Matéjcka
Most, Zderika Stépanka 340, pfispévkova organizace
Tel. 777 454 250, www.zsdysmost.cz , e-mail: zsdysmost@volny.cz
FAKULTNI SKOLA UJEP

&

PRILOHA SKOLNiHO RADU

DLE MANUALU VYDANEHO MSMT PROVOZ SKOL A SKOLSKYCH ZARIZENI
VE SKOLNIM ROCE 2020/2021 VZHLEDEM KE COVID - 19

V Mosté dne 1. 9. 2020

Reditelka 3koly PhDr. Hana Ajmova
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Pfi realizaci konkrétnich protiepidemickych opatfeni jsou kompetence skoly: napf. dezinfekci rukou,

uklid prostor, dodrzovani zdkladnich hygienickych pravidel, nevpousti do budovy nemocné osoby atp.

OBECNE INFORMACE K PROVOZU SKOLY

Od 1. zafi 2020 se zavadéji ploSna opatieni prostfednictvim mimoradnych opatfeni Mzd.
O konkrétnim znéni mimoradnych opatieni MZd bude vedeni Skol informovdno prostrednictvim
datovych schranek.

Vsichni zaméstnanci Skoly, Zaci a zakonni zastupci jsou povinni se fidit a dodrZzovat platna natizeni
vydana MSMT a Mzd.

Skola priib&zné 78kdm i zaméstnancim 3koly zdUrazfuje zasady osobni a respiraéni hygieny, tedy e
je nutné kaslat a kychat nejlépe do jednorazového kapesniku a ten neprodlené vyhodit
a nasledné si umyt ¢i dezinfikovat ruce.

Skola upozorfiuje zdkonné zastupce 7ak(l a zaméstnance 3koly, Ze osoby s pfiznaky infekéniho
onemocnéni nemohou do budovy skoly vstoupit.

Pobyt zakonnych zastupcl zakl a dalSich osob uvniti budovy Skoly je omezen — mozné po predchozi
domluvé a vidy jen se zakrytim Ust (rouska).

Skola vidy vyhodnoti a zvaZi nutnost a organizaci pfesouvani 7aki mezi uéebnami a v dalsich
prostorach skoly s cilem snizeni rizika ndkazy covid-19 — Zaci se samovolné nesmi presouvat po budové
skoly, vzdy jen na pokyn pedagoga.

Skola minimalizuje kontakt mezi Zaky 1. a 2. stupné, a to s ohledem na zpdsob organizace vyuky.

V pfipadé konkrétnich mimofadnych situaci spojenych s onemocnénim covid-19 je sSkola vidy
povinna postupovat podle pokynl KHS a dodriovat vSechna aktualné platna mimoradna opatfeni

vyhlasend pro dané tizemi pfislusnou KHS nebo plosné MzZd.

HYGIENICKA PRAVIDLA

U vstupu do budovy S3Skoly, vkazdé ucebné, hygienickém zafizeni, u cviciciho salku jsou

k dispozici prostfedky k dezinfekci rukou v nadobach s davkovacem.
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V co nejkratsim case po prichodu do budovy si kazdy dikladné 20 az 30 sekund umyje ruce teplou

vodou a mydlem v ddvkovaci, popfipadé provede dezinfekci rukou, a nasledné dodrzuje hygienu rukou

po celou dobu svého pobytu ve $kole. Skola na nutnost takového postupu opakované upozorfiuje.

Velmi dllezitym preventivnim faktorem je Casté a intenzivni vétrani uéeben a ostatnich vyuZivanych
prostor skoly, a to nejlépe okny — Cerstvym vzduchem. Vétrani uceben se provadi opakované,
kratkodobé a intenzivné o prestavce i béhem vyucovaci hodiny. Je zajisténo bezpecéné osouseni rukou —
ruéniky na jedno pouiiti. Uklid a dezinfekce hygienickych zafizeni probihd vicekrat
denné. Vyprazdnovani odpadkovych ko3l je provddéno minimalné jednou denné.

Probihd priibézné vétrani Satnich prostor, zejména pred pfichodem zak( do Skoly, po zahajeni
vyucovani a po odchodu Zaku ze skoly po skonceni vyucovani.

Denné se provadi dudkladny uklid vSsech mistnosti, ve kterych se Zaci a zaméstnanci Skoly
pohybuiji. Uklid povrchd a ploch se provadi na mokro, piipadné s pouzitim dezinfekéniho pfipravku,
koberce se vysavaiji.

Je kladen dliraz na dezinfekci (provddét ji podle konkrétnich podminek nékolikrdt denné) povrchll nebo
predmétl, které pouzZiva vétsi pocet lidi (napr. kliky dveri, spinace svétla, kldvesnice
a pocitacové mysi, sluchdtka, baterie u umyvadel, splachovadla, tlacitka u zdsobniki mydel ci

dezinfekce). Nutné je vyhnout se alergennim prostfedkim.

Skola je vybavena:

Cisticimi a dezinfekénimi prostfedky — tak, aby nedodlo k vypadku po spotfebovani zdsob. Na
koronavirus pUsobi dezinfekéni pripravky s virucidni aktivitou. Na etiketé pripravku by méla byt
uvedena Uc¢inna koncentrace dezinfekéniho pripravku a ¢as plsobeni.

Dezinfekénimi prostfedky na dezinfekci rukou s virucidni aktivitou — za Ucelem jejich prabéziného
doplnovani do davkovacu.

Bezkontaktnim teplomérem — méreni télesné teploty Zak(, popripadé zaméstnancl Skoly v pripadé
podezieni na infekéni onemocnéni, véetné covid-19.

Pfimérfenym poctem rousek — pro zaky ¢i zaméstnance skoly s podezienim na vyskyt covid-19, zalozni
rousky pro pfipad povinného zavedeni noseni rousek ve spolecnych prostorech skoly (pro pripad
zapomenuti nebo znehodnoceni viastni rousky Zdka ¢i zaméstnance Skoly).
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KROKY SKOLY V PRIPADE PODEZRENI NA VYSKYT NAKAZY COVID - 19

Skola ma povinnost predchazet vzniku a $ifeni infekénich nemoci, véetné covid-19. Tuto povinnost

napliuji podle zdkona o ochrané verejného zdravi tim, Ze je povinna zajistit ,,oddéleni ditéte nebo

mladistvého, ktefi vykazuji zndmky akutniho onemocnéni, od ostatnich déti a mladistvych

a zajistit pro né dohled zletilé fyzické osoby (§7 odst. 3 zakona o ochrané verejného zdravi).

Skola nema povinnost aktivné zjistovat u jednotlivych zaka ptiznaky infekéniho onemocnéni (jako je
napr. zvysend teplota, horecka, kasel, ryma, dusnost, bolest v krku, bolest hlavy, bolesti svalt a kloubd,
prijem, ztrdta chuti a Cichu apod.), ale je vhodné témto priznak(im vénovat zvySenou miru pozornosti
a pfi jejich zjisténi (objeveni) je nutné volit tento postup:
= pfiznaky jsou patrné jiz pri pfichodu Zzdka do skoly — Zdk neni vpustén do budovy Skoly;
v pfipadé ditéte Ci nezletilého Zaka za podminky, Ze je pfitomen jeho zakonny zastupce,
= pfiznaky jsou patrné jiz pfi pfichodu Zaka do skoly a neni pfitomen zakonny zastupce ditéte
¢i nezletilého Zidka - tuto skuteCnost oznamit zakonnému zastupci neprodlené
a informovat ho o nutnosti bezodkladného vyzvednuti/pfevzeti/odchodu ze skoly; pokud toto
neni mozné, postupuje se podle nasledujiciho bodu,
= priznaky se vyskytnou, jsou patrné v priibéhu pfitomnosti 7aka ve skole; neprodlené dojde
k poskytnuti rousky a umisténi do predem pfipravené samostatné mistnosti nebo k jinému
zpUsobu izolace od ostatnich pritomnych ve Skole a soucasné informovani zakonného zastupce
Zaka s ohledem na bezodkladné vyzvednuti Zaka ze Skoly.
Ve vSech uvedenych ptipadech skola informuje zakonného zdstupce Zdka o tom, Ze ma telefonicky

kontaktovat praktického Iékare, ktery rozhodne o dalsim postupu.

V izolaci pobyva osoba aZ do odchodu ze skoly nebo do doby prevzeti zakonnym zastupcem v pfipadé
Zaka. Pri pé¢i o nemocného nebo podezielého z ndkazy je nutné pouZit ochranné osobni pomucky
touto osobou i zaméstnancem  Skoly. Prostor izolace je dobfe udriovatelny

a dezinfikovatelny, pfirozené vétratelny oknem. Prostor neni prlichozi do jiné vyuZzivané mistnosti,
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ktera je mimo izolac¢ni rezim. Pro Ucely izolace je vytipovand a oznacend samostatna toaleta, ktera se

nachazi v blizkosti izolaéni mistnosti a ta neni v dobé vyuZiti izolace pouzivana dalSimi osobami.

V souladu s doporucenim odborné l|ékarské spolec¢nosti je za normalni télesnou teplotu obecné
povazovana hodnota do 37 °C. V pfipadé pouhého podezreni na vyskyt nakazy covid-19 ve Skole Skola
sama KHS nekontaktuje.

Pokud se u zaméstnance Skoly objevi pfiznaky infekéniho onemocnéni (véetné covid-19), skolu nebo
aktivitu opusti v nejkratsim mozném case s pouzitim rousky a dodrzenim dalSich obecné znamych
pravidel chovéni a jednani pfi podezieni na ndkazu timto virem.

Zakovi (popripadé zaméstnanci skoly) s pretrvavajicimi pfiznaky infekéniho onemocnéni, které jsou
projevem chronického onemocnéni, v€etné alergického onemocnéni (ryma, kasel), je umoznén vstup

do Skoly pouze v pripadé, prokaze-li, Ze netrpi infekcni nemoci.

VYSKYT ONEMOCNEN/{ COVID —19 U ZAKA NEBO ZAMESTNANCE SKOLY

Skolu v pfipadé vyskytu onemocnéni zpravidla kontaktuje pFisluina KHS.

Ta provadi epidemiologické Setfeni a sdéli skole dalsi pokyny, popfipadé rozhodne o protiepidemickych
opatrenich. V pfipadé, Ze se feditel skoly dozvi o vyskytu onemocnéni covid-19 dfive, kontaktuje
zaméstnance protiepidemického odboru nebo odboru hygieny déti a mladistvych mistné prislusné
KHS.

V pfipadé vyskytu onemocnéni covid-19 se karanténa tykd okruhu osob, které byly v rizikovém
kontaktu.

O okruhu téchto osob rozhoduje pfislusna KHS na zakladé protiepidemického setreni.

Pfi svém rozhodovani pfihlizi mimo jiné k délce kontaktu, vzdalenosti osob, k zavedenym opatfenim
atd.

Skola neprodlené informuje o vzniklé situaci a naslednych krocich v provozu $koly stanovenych KHS

a o pfipadné Upravé zplsobu vzdélavani zaky, zakonné zastupce a svého zfizovatele.

Skola poskytuje vzdélavani distanénim zplGsobem, pokud je v diisledku krizovych nebo mimoFadnych
opatreni (napriklad mimorddnym opatfenim KHS nebo plosnym opatienim MZd) nebo z divodu
narizeni karantény znemoZnéna osobni pfitomnost ve Skole vice neZ poloviny déti/Zaka/studentt

alespon jedné skupiny/tfidy/oddéleni/kurzu. Prezenéni vyuka dotéenych Zakt pfechazi na vyuku
5
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distanénim zplisobem (s ohledem na jejich podminky pro distancni vzdéldvdni). Ostatni Z4ci, kterych se

zakaz nedotkne, pokracuji v prezencnim vzdélavani. Preferuje se, aby zaroven zUstavali soucasti jedné
skupiny.
»  7&ci a studenti maji povinnost se distanéné vzdélavat.

= Skola pfizpUsobi distanéni vzdélavani véetné hodnoceni podminkam zaka.

V ostatnich pfipadech $kola nema povinnost poskytovat vzdélavani distanénim zpGsobem. Skola pak

postupuje obdobné jako v bézné situaci, kdy Zaci nejsou pfitomni ve Skole.

DALSi SOUVISLOSTI

Skolni druziny a 3kolni kluby

Organizace oddéleni Skolni druzZiny ¢i Skolniho klubu bude stanoveno tak, aby se jednotlivd oddéleni
nemichala. Je dané rozdéleni zakd. Skolni druzinu navitévuiji 7aci 1. a 4. roéniku a $kolni klub navitévuji Zci
5. — 9. ro¢niku. Ranni druZinu navstévuji Zaci vSech ro¢nik(, kdy jsou nasledné rozdéleni podle toho, zda
chodi do skolni druZiny ¢i do Skolniho klubu.

Praktické vyucovani

Organizace a hygienicka pravidla pti praktickém vyucovani se Fidi pravidly provozu pracovist (hipodrom),
kde je praktické vyuéovani vykonavano. Pokud nedojde k omezeni provozu téchto pracovist, neni nutné

omezovat rozsah praktického vyucovani.

KONTAKTY
V pfipadé mimoradné situace v souvislosti s onemocnénim covid-19 Skola kontaktuje odbor hygieny
déti a mladistvych mistné pfislusné krajské hygienické stanice, tj. pfislusné Uzemni pracovisté, dle

mista sidla skol.

Linky psychologické pomoci a podpory pro déti:
Linka bezpedi pro déti: 116 111 - ZDARMA
Modra linka dlvéry: 549 241 010 (kazdy den, od 9 do 21 hod.)

Linky psychologické pomoci a podpory pro dospélé:
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Linka prvni psychické pomoci: 116 123 (nonstop) - ZDARMA

Linka pro rodinu a skolu: 116 000 (nonstop) ZDARMA

Rodi¢ovska linka Linky bezpedi: 606 021 021 (v Po-Ct od 13 do 21 hod., v P4 od do 17 hod.)

Krajskd hygienicka stanice Usteckého kraje: jan.bechyne@khsusti.cz

PRIPRAVA NA PRECHOD NA PRIPADNE VZDELAVANI NA DALKU

JEDNE NEBO VICE TRID

Zde uvedend pravidla vychdzeji ze zdkona & 349/2020 Sh., kterym se méni zdkon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zdkladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdéldvani (skolsky zdkon), ve znéni pozdejsich predpisa.

V pripadé, Ze je nafizenim karantény, nebo mimoradnymi opatfenimi KHS nebo opatrfenimi MZd
znemoznéna osobni pritomnost zaka ve skole, pak mohou nastat nasledujici situace:

A) prezenéni vyuka

V pfipadé, Ze se opatreni ¢i karanténa tyka pouze omezeného poctu zakd, ktery neprekrodi vice
jak 50 % ucastnikG konkrétni tridy ¢i oddéleni, pokracuje vyuka téch, ktefi zlstavaji ve skole,
béinym zplsobem. Skola nemda povinnost poskytovat vzdélavani distanénim zplUsobem
a postupuje obdobné jako v bézné situaci, kdy Zaci nejsou pritomni ve Skole, napt. z divodu
nemoci. Skola pokud to bude organiza¢né mozné, poskytne dotéenym zakém studijni podporu
na dalku, napf. formou zasilani materiall, Gkold & vyukovych planéi na dané obdobi. Zici
se zapojuji na bazi dobrovolnosti a s ohledem na své individualni podminky.

B) smisena vyuka

V ptipadé, Ze se onemocnéni Ci karanténa tyka vice jak 50 % ucastnik(l konkrétni tridy ci
oddéleni, je $kola povinna DISTANCNIM zplisobem vzdélavat 7aky, kterym je zakdzana Uc¢ast na
prezenéni vyuce. Ostatni Zaci pokracuji v PREZENCNIM vzdélavani.

Distan¢ni zplUsob muze probihat nejrlznéjsimi formami, a to dle technického wvybaveni
konkrétni Skoly i jednotlivych Zaka a dle aktualnich personalnich mozZnosti Skoly. MizZe se
jednat o zasilani tisténych materidll, pokynd k samostatné praci s ucebnimi texty, on-line
prenos prezenéni vyuky ¢i nejriznéjsi formy synchronni i asynchronni formy on-line vyuky.
Distan¢ni zpUsob vzdélavani musi vZdy respektovat aktudlni zdravotni stav a individualni
podminky konkrétnich zakg.

Zachovani prezencni vyuky pro ostatni Zaky se bude v jednotlivych pfipadech lisit:

Mozné je napf. pokracovat ve vyuce ve standardnim rezimu a pfenaset ji on-line, upravit rozvrh
dle moznosti pfitomnych pedagogl. Preferuje se, aby nebyli Zaci rozfazovani do jinych trid.

C) distan¢ni vyuka
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Pokud je z dGvodu nafizeni karantény nebo kvuili mimoradnym opatienim KHS nebo plosSnym
opatfenim MZd zakazana pritomnost Zak( ve Skole alespon jedné celé tfidy, Skola poskytuje
pro tyto tfidy vzdélavani vyhradné distanénim zplisobem.

Ostatni tridy se vzdélavaji dale prezenénim zplsobem. Pokud je zakdzana pfitomnost viech
74k0, prechazi na distanéni vyuku celd 3kola. Skola vidy pfizplsobi distanéni vyuku jak
individualnim podminkam jednotlivych Zaku, tak také personalnim a technickym moZnostem

Skoly.
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ORGANIZACE SKOLY V ZALISLOSTI NA SEMAFORU

Plati obecnad doporuceni MZd podle jednotlivych stupnl pohotovosti v oblasti ochrany vefejného
zdravi, tzv. semafor. Vedeni skoly priibéiné sleduje republikovy, resp. lokalni vyvoj situace v ramci

systému semafor.

STUPNE POHOTOVOSTI V OBLASTI OCHRANY VEREJNEHO ZDRAVI
SPECIFICKA OPATRENI PRO SKOLY A SKOLSKA ZARIZENI

STUPEN EPIDEMIOLOGICKE SPECIFICKA DOPORUCENI STUPER VCASNE

POHOTOVOSTI KRITERIUM PRO SKOLY A SKOLSKA ZARIZENI VYSTRAHY

Standardni provoz zafizeni v souladu
Mulowvé nebo 5 hygienickymi poZfadavky
ranedbatelné riziko a mimofadmymi opatfenimi MZd

na provoz kol a Skolskych zafizeni.

Opatieni jako u stupné 0 a navic:

* Doporucujeme omezit zbytny pohyb
tretich osob v prostorach Skoly nebo

1 Skolského zafizeni.

Vyskyt nakazy

v CR bez

komunitniho

prenosu

» Doporucujeme skupinowvé konzultace
s rodifi (tfidni schiizky) organizovat 1-3
pokud moino online.

» Doporucujeme omezit pocet osob
na hromadnych akcich.

» Doporucujeme omezit pofadani
hromadnych akci.

Opatieni jako u stupné 0, | a navic:

» KHS zavede povinnost noseni
rousek ve spolecnych prostordach
£kol a Ekolskych zafizeni (s wyiimkou
matefskych ikol a £kol podle

I § 16 odst. 2 kolského zdkona).

Podinajici * Doporufujeme omezit aktivity nad
kt_ﬂl'l'll”‘l'ltf‘li ramec standardni organizace finnosti
prenos v CR Skoly, kters nejsou nezbytné pro
naplnéni kolniho vzdélavaciho
programu.

+ Ve Zkolskych poradenskych zafizenich
doporucujeme organizovat prichod
klientd tak, aby bylo minimalizovdno
setkavani klientl ve spolecnych
prostordach (Cekarnach).

m Opatreni jako u stupné 0, 1, Il a navic:
Mariistajici anebo * Pravdépodobné omezeni provozu
pretrvavajici £kol a Skolskych zafizeni a daldich
komunitni zajmowych a vedélavacich aktivit
pienos v CR a nastaveni omezeného reZimu vyuky
s preferenci distanéniho vzdéldvani.



http://www.zsdysmost.cz/
mailto:zsdysmost@volny.cz

